CHE DO AN CUA ME ANH HUONG TOI CO THE CON

Viéc cho chuét dung khdu phén gidu chét dinh dudng khi ching mang thai cé thé lam thay dai
mau da & it nhét hai thé hé lién tiép, mét nghién cu gén day cho thay.

Céc nha khoa hoc thuéc Vién nghién cu Oakland, Bénh vién Tré em tai California (My) tao ra mét
nhém chuét cdi 6 cdu tric gene gidng nhau bdng ky thudt sinh hoc. Ching déu cé AVY - mét logi
gene quy dinh mau vang cho bd léng.

M&t ntra s6 chudt (nhém 1) dugc cho @n khdu phén giau chét dinh dudng, chéng han nhu vitamin
B12 va kém, dé thic ddy qué trinh sdn xuét cdc hop chdt héa hoc thuéc nhém methyl. Nguoi ta
cho rdng nhitng hop chét nay c6 khd ndng bét cdc gene "cam Idng", tic la khéng thé hién tinh
trang. Lo chudt con lai (nhém 2) duoc dung khdu phén an tiéu chudn. Sau dé, toan bé ching duoc
cho giao phdi véi cac con chudt dyc. Ché d6 an udng cia ching duoc gitr nguyén trong thai ky
mang thai.

2 con chuét bén tréi c6 l6ng mau vang do gene AVY duoc kich hoat, con 3 con bén phdi ¢é léng
mau ndu sém do gene AVY bi "cam". (Anh: Newscientist)

K&t qud cho thdy, hau hét con cda nhém 2 ¢é 16ng mau vang. Nhung phan 1én con cda 1o chudt
nhém 1 ¢6 6ng mau néu sém.

Thu nghiém & the hé thi hai

Khi nhitng con chuét nhém 2 (duoc nusi theo khdu phén &n tiéu chudn) thy thai lan thi hai, cac
chuyén gia chia ching thanh hai nhém nhé. Mét nhém dugc dung thic én gidu dudng chat khi
mang thai, con nhirng con kia van tiép tyc dung khau phdn tiéu chuan.

L chudt con |¢a sau duoc nudi dudng bdng khdu phén tigu chuan cho t6i khi trudng thanh. Sau
d6 chiing duoc cho giao phéi dé tao ra the hé thi hai.

Ké&t qud cho thdly nhém chuét dung khéau phdan @n giau chét dinh dudng sinh ra con mau néu sém,
con nhém kia van thira hudng b [6ng mau vang.

"Diéu ndy cho thdy diéu kién dinh dudng cia me trong thoi ky mang thai c6 thé téc déng khong
chi t6i doi con, ma con cé thé téi cd doi chdu", Kenneth Beckman, mét thanh vién cda nhém
nghién cGu, phdt bidu.

Beckman nhdn manh rdng gene AVY ¢6 lién quan téi nguy co méc bénh béo phi va tigu duong.
D& c6 mét s8 bang ching cho thdy rdt c6 thé ton tai mét gene quy dinh mau da & nguai, gidng



nhu gene AVY & chuét. Nhung hién chua rd gene dé cé tac déng t6i can néing hay khéng.

Mat nghién cGu truée day & Thyy Dién da phdt hién ra réing, mét thanh nién cé nguy co méc tiéu
dudng cao gép 4 lén binh thuong néu éng cla ngudi dé cé ché dé an giau chét dinh dudng khi
con bé.

Thu nghiém trén chuét cho thdy déng vat khéng chi thira hudng gene tr bé me, ma con thia
hudng c& nhiing ménh lénh d&i véi cdc gene. Gene s& khéng thé hién tinh trang néu chua nhén
duoc ménh lénh. Ngodi ra, trong co thé luén ton tai nhing nhém héa chdt ¢ khé néng ngdn cén
qud trinh nhan lénh cda gene, khign ching ndm & trang théi "&n" va khong thé hién tinh trang.
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