
HY VỌNG MỚI CHO BỆNH NHÂN LOÃNG XƯƠNG
Các nhà khoa học Trường ĐH y Howard Hughes (Anh) vừa cho biết: Bằng việc thay đổi cấu trúc
của một loại protein, họ có thể giúp giảm được nguy cơ của bệnh loãng xương - căn bệnh gây tốn
phí vào tiền thuốc chữa trị khoảng 1,7 tỉ bảng/năm (chỉ tính riêng ở Anh). 
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Trên thực tế, trong suốt cả cuộc đời của động vật có xương sống, các tế bào xương liên tục được
thay đổi: Mất đi và sinh ra. Khi nào sự tái tạo và mất đi của 2 loại tế bào này mất cân bằng, sẽ
gây ra bệnh loãng xương. Dựa vào nguyên lý làm việc này, các nhà khoa học đã tìm cách tác
động vào tế bào sản sinh ra xương để giữ sự cân bằng bằng một loại protein có tên gọi là
NFATc1.
Thí nghiệm trên chuột cho thấy NFATc1 có khả năng làm tăng khả năng hoạt động của tế bào sản
sinh lên 10%. Theo tiến sĩ Gerald Crabtree, con số này thực sự có ý nghĩa nếu kết quả nghiên cứu
này được áp dụng thành công ở con người, bởi nó giúp cho xương chắc khoẻ hơn so với việc
dùng thuốc mà lại không gây tác dụng phụ nào.
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