YEU NGUOI DONG GIOI LA DO KHIEM KHUYET & NAO

Déng tinh luyén Gi vén dugc cho la do réi logn vé tam ly, sai léch trong méi truong séng va céc
yéu & tinh than. Nhung nhiéu nghién ctu gén déy cho thay, cdc khiém khuyét trong ndo cé lién
quan dén hién tuong nay.

(Anh: Thanh Nién)

Nhirng nguoi déng tinh luyén di, chiém mét ty 1& khong nhé trong cdng déng dén cu, khodng 3-
5%. Ho da phdi séng trong mdc cdm t5i 16i, khong duoc thé hién chinh minh. Rét nhidu nguoi
trong s8 ho la ngudi ¢6 tai, déic biét trong linh vyc van héa nghé thuét.

Nhiéu nha x@ héi hoc cho rdng, déng tinh luyén i la sén phém cda xa héi lodi nguai, xa héi cang
phdt trién cang cé nhiéu ngudi bi méc bénh nay. Diéu nay bi khéng it nha khoa hoc tim céich phén
bdc, nhung khéng thanh cong vi thigu bdng ching.

Mai dén nam 1991, Salk, mét nha than kinh hoc cia My, méi cong b& mét nghién ciu géiy chén
déng. D6 la céng trinh vé gidi phdu ving duéi déi trong ndio cba 41 ngudi chét do nhiéu nguyén
nhan khéc nhau, trong d6 ¢6 16 nguai déng tinh luyén &i. O nhitng ngusi déng tinh, thanh phén
ndo diéu khién hanh vi tinh dyc chi nhé béing mét na cda nhiing nguei binh thuong.

N&m 1993, cdc nha nghién cdu da tim thdy méi quan hé mét thiét gitra hé théng di truyén cda con
ngudi va bénh déng tinh luyén éi. O nhitng ngudi déng tinh thudng c6 mét doan gene déc biét
trén nhiém sdc thé gisi tinh X, duoc truyén tir ngudi me.

Dén ndm 2003, cdc nha nghién ctu y hoc xa hdi cda My ciing da tim thdy méi lién quan gita déc
diém cda ban tay nam gisi véi théi dé tinh dyc. Do téc déng cla cdc hode mén gisi tinh nam, nhdt
&1 testosterone, dan éng thudng cé ngédn tay tré ngdn hon ngén deo nhén va ban tay cia nhirng
ngudi phy n déng tinh ciing mang déic diém nay.

R&t nhiéu nghién ctu tir déng sang tay da ching minh rdng, ngay tir khi mé mét chao doi, khuynh
huéng tinh dyc cia méi con ngudi da duoc dinh sdn, ch khong phdi do dnh hudng cda xa hoi
hay méi trudng s8ng. Mt ngudi cé khuynh huéng tinh dyc déng gidi hay khéc gisi déu do cha
sinh me dé ma ra, khéng lién quan 16i nén gido duc hay méi trudng xa héi.

Quan diém trén dang duoc phdn déng giséi khoa hoc dng hd. Nhiing nguoi déng tinh cang tam
ddc viné ching 16 rdng hanh déng tinh duc khdc la cda ho hodn todan khéng phdi la t6i 16i hay sa
doa vé dao dic. Tuy nhién, trong céc cdng trinh nghién ctu, s6 ngudi duoc khdo sat con qua it
Cdn chd doi mét thoi gian niva véi nhitng céng trinh quy mé hon dé khéng dinh tinh khoa hoc cla
céc lugn diém trén.
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