MOI NGUOI DEU CO THE BIET QUA KHU, TUONG LAI CUA MINH

Trong bd néio cla con ngudi khéng chi ¢é tri nhé ti truédce khi sinh, ma vé tvong lai cba chinh
minh. Cdc nha sinh ly hoc Nga da khdng dinh diéu dé.

Cé vé nhu day la chuyén khéng tudng, thé nhung GS. Aleksander Szepovalnikdp (Vién nghién
cGu sinh hoc tién hod LB Nga) khdng dinh: Mét khi dé "lap trinh hod" duoc con nguoi bdng
nhirng bién phép thich hop, d&i tvong s& c6 khd nang trd [&i vé& nhiing chuyén nhu bén thén cdm
thdy th& ndo va da nhin thdy gi truéce khi ra doi; tham chi ching ta cé thé trinh bay kign thic vé
chuyén gi s& dién ra véi ban thén khi vé gia.

(Anh: alrig.com)

Sau nhiéu thi nghiém phi thuong, cdc nha khoa hoc Nga da khéng dinh: Khi buéc vao trang thai
thai mién, moi nguoi déu cé thé thyc hién "chuyén du vuot thai gian". Céc nha théi mién sé "théo
d&" m&i gan két gitra céc trung tém chd yéu cda ndo bd. Nhe thé nhiing théng tin duoc cét gitr
trong "hém 18i" tri nhé s& theo nhau tir tr chdy ra ngodi. K&t qud cdc cude thu nghiém cho thdy
sau khi théi mién ngudi ta cé thé nhé lai nhing méi truang khi dang & trong bung me.

Con nhirng ngudi khéc, khi tham gia nhiing thi nghiém véi chuyén gia, trong khi bi théi mién, ho
c6 thé cu x& khong khdc gi cée cy gia, hén nhién ké chuyén vé céc chdu chét cda minh, hay vé
bénh tat 1 cach rét ty nhién. Theo céc nha khoa hoc, trong néio b cda con ngudi ¢ chira 1 "phén
mém", trong dé ghi toan b thong tin vé& cudc sdng, 1 thoi diém sinh ra cho dén lic qua doi.

Trong th&i gian déi tuong tham gia nghién ctu bi théi mién, cdc chuyén gia da thyuc hién ghi chép
céc xung dién xudt phét trong ndio bd. Cac nha khoa hoc quan sét thdy rdng trong khi d&i tuong
thyc hién céc chuyén "du lich" vao thai gian, cé 2 trung tém thudc ving vé ndo & trén thudc ban
céu ndo phai két néi véi nhau. The nhung ching lép toc tach roi, lap toc quay lai hoat déng chic
nang binh thudng cda minh va phong tod sy tiép cdn théng tin da cét git trong tri nhé, ngay khi
déi tuong tré vé véi thyc tai. Chinh vivéy sau khi trang théi théi mién két thic, con ngudi khéng
the nh& chuyén gi vira dién ra véi bén than minh.

Cé thé chua rd hiéu qué cda phuong phdp nay dén déu, nhung chéc chén né sé gitp ich cho diéu

tri chimg mét tri cda nhiéu ngudi.



