PHAT HIEN HOP CHAT CHONG UNG THU KHANG THUOC TRONG
RAU CA

Céc nha khoa hoc New Zealand cho biét ho da tim thdy hop chat méi chéng ung thu trong rau ho
cdi nhv cdi xanh, sip lo, cdi bép. ..

(Anh: TTO)

Theo nhém nghién ciu trudng y Christchurch, hop chét ¢é tén isothiocyanate cé trong cac logi cdi
nhu cdi xoong, cdi xanh, sip lo, cdi bép, cdi bruxen, cu cdi, cdi xodn... gitp tiéu diét cdc t& bao
ung thu hién dang khang thuéc.

Theo gidi thich cia Mark Hampton, trudng nhém nghién ciru, mét protein cé tén goi Bcl-2 da lam
cho céc € bao ngudi khéng véi quy trinh ty hdy t€ bao binh thudng gitp dua cac t&€ bao bi pha
hdy ra khdi co thé. Cdc & bdo ung thu ¢6 rdt nhiéu Bcl-2 ciing da tré nén téng khé néing khéng
thudc, khién cho viéc diéu tri can bénh nay khé khan hon.

Isothiocyanate cé trong rau cdi cé téc dyng han ch& &nh hudng cia Bcl-2, lam cho céc t&€ bao ung
thu 6 Bcl-2 tr& nén dé bi t8n thuong hon véi thuéc diéu tri, gitp ngdn chéin ung thu khdng thudc.
Hién nhém nay dang tiép tuc nghién cu dé tim higu xem lam thé ndo isothiocyanate han ché duoc
&nh hudng cda Bel-2, tir dé cé thé ché tao ra logi thudc méi higu qud hon chéng ung thu.
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