Vi SAO RANG KHON HAY GAY DAU?

Rang khén la réing moc sau cing trén cung ham hay con goi la réng ham 16n thi ba, thuong bt
déu moc tr tudi 17 tré lén (néu con di chd sau rding s6 7). Do moc sau cting, phia truéc cé réng s&
7, phia sau ¢6 nganh &n xvong ham dué

Nhing truong hop moc léch, moc ngdm goi chung la moc ket, tic la réng dé khong cé do chd dé
moc |&n binh thudng hodc huéng moc cia cdi rang dé bi nghiéng lam cho né khéng moc Ién
duoc.

Khi réing khén ham dudi moc ngém cé thé s& cé nang than réng bao quanh va bj viém nhiém, véi
raing khon moc léch s& dé bj ket thie &n var khé vé sinh réing miéng dén dén viém nhiém.

Trudng hop réing khén ham trén thigu chd thudng s& moc chéch ra phia mé va phia sau, trong loc
&n nhai dé& cdn phdi md, rdng khén moc léch lam cho vé sinh rdng miéng khé khan, dé bi sau rang
khén va dau tdy réing. Néi chung, réing khén ham duéi thudng géy bién ching nhiéu hon va néing
hon réng khén ham trén.

Bién ching thudng gaip khi réing khén ham duéi moc léch |& viém t6i quanh rang khén réi lan ra
md mém xung quanh, mu ¢é thé chdy ra mét ngodi xwong ham duéi va xudng ving thanh bén
hong réi xudng 4.

Khi ¢6 sung dau va han ch& ha miéng & vung réing khén thi bénh nhén can duoc dung khéng sinh
va céc thude gidm dau chdng viém, nén dung khdang sinh phd réng va dung nudc sic miéng
thuong xuyén vi trong 1Gi loi réing khén thuang cé vi khuan ky khi.

Hién nay d& thuan tién cho viéc diéu tri, céc hdng thudc thuong sén xudt khéng sinh duéi dang
hén hop vi du nhy Vidorigyl, trong méi vién Vidorigyl c6 100mg acetyl spiramicin va 125 mg
metronidazole. Ngudi l6n dung liéu 2 vién/lan, udng 2 dén 3 lén/ngay sau bira @n. Néu md ty lai
thanh & dp xe thi can duoc chich rach va dan luvu 24h. Sau khi bénh nhan hét sung dau thi can
duoc nhé réing khén.

Bénh nhén cdn duoc tiém thudc t& d& mdt cdm gidc hodn todn & quanh ving rang khén, mét s&
truong hop cé thé gdy mé néu réing khén ket hoan todn trong xwong ham, bénh nhan khéng duoc
&n frong vong 6 gid truée khi gdy mé. Viéc nhd rang khon ket bét dau véi viée rach va tao vat loi
dé boc 16 ving phdu thudt, rang khén cé thé duoc ldy ra nguyén ven hodic cét lam nhiéu phan néu
ket vdio rdng s6 7. Sau khi réng khén duoc Idy ra, ria xuwong & réng khén can duoc lam nhén, réa
sach bdng nuéc mudi, 6xy gid, betadin réi khdu déng vat loi, néu la chi khong tigu thisau 5 ngay
bénh nhan can quay lai d& cét chi. Bénh nhan can duoc cén gac tir 15 dén 20 phdt.
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