
QUAN HỆ GIỮA TUỔI CHA VÀ BỆNH TỰ KỶ
So với đàn ông dưới 30 tuổi, mức độ nguy cơ của người trên 40 tăng gấp sáu lần. Tuy nhiên lại
không có liên hệ nào giữa tuổi của người mẹ và chứng bệnh này. 
Các khoa học gia nói đàn ông trên 40 tuổi gặp nhiều nguy cơ sinh con mang bệnh tự kỷ, một
chứng bệnh tâm thần tên tiếng Anh là autism.
 
Nghiên cứu mới một lần nữa khẳng định luận chứng cho rằng cả nam giới và phụ nữ đều có
đồng hồ sinh học, nhất là trong lĩnh vực sinh con khỏe mạnh.
Các khoa học gia đã xem xét hơn 100 ngàn trẻ em sinh tại Israel trong những năm 1980.
Họ phát hiện ra rằng các trẻ có cha dưới 30 tuổi ít gặp nguy cơ mắc bệnh tự kỷ, chỉ sáu trường
hợp trong 10.000 em. Tuy nhiên mức độ nguy cơ tăng lên 9/10.000 nếu người cha vào tuổi trên
30 nhưng dưới 40; và lên tới 32/10.000 khi đàn ông quá 40 nhưng dưới 50 tuổi. Nói cách khác,
đàn ông trên 40 có nguy cơ sinh con bị autism cao gấp sáu lần.
Tuổi của người mẹ dường như lại không có quan hệ gì. Các nghiên cứu trước đây đã khám phá
ra rằng đàn ông càng lớn tuổi càng có nguy cơ sinh con bị bệnh tâm thần phân liệt.
 
 
 
 
 


