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Hai phy n&r dang kiém tra dién thogi di dong cla ho trong khi ho dang bén hang rong trén cay
cdu bdc qua séng Artibonit, khu vyc cé ngudn nuéc dugc cho la ngudn bung phat bénh dich 4
vao ndm 2010 & Haiti.

Nguoi dén Haiti da trdi qua mét nam 2010 day bt trdc. Khéi déu
ld mét tréin déng dét dir déi da giét chét hon 300.000 ngudi, hau hét nan nhéan la nhitng cv dén
dang sinh séng & thi d6 Port-au-Prince, Haiti. Tiép theo dé | mét tréin dai dich bénh dich ta da
bung phdt & mét tinh phia Béc Haiti, tai mét trai ti nan do Lién Hiép Qudc kiém sodt va cudi cling
da lay lan dén thd d6 Port-au-Prince. Nhém céc nha nghién céu dén déu béi Linus Bengtsson lam
viéc tai Vién Karolinska, Thyy Dién, da rit ra duoc bai hoc htvu ich tir thdm kich nay: dién thogi di
déng 6 thé gitp ngdn chan hiéu qud mét tran dai dich bénh dang dién ra va la kénh truyén
théng hé tro hidu qué cho nhitng ngudi nghéo trong céc khu vyc xdy ra thién tai, dich bénh .
Ngay sau tran dong dat, Linus Bengtsson lam viéc tai Vién Karolinska Thuy Dién da thanh lap mot
nhém cdc nha nghién cu nhdm cung cdp su hd tro cén thiét thdng qua viéc tan dung hé théng
dién thoai di dong & Haiti. "Khi moi nguoi bét dau di chuyén xung quanh, déy la hanh déng ma
moi ngudi thudng lam sau khi trdi qua mét thdm hoa ty nhién, chinh diéu nay gay khé khan cho
cdng viéc xéc dinh chinh xdac khu vyc cén duoc tro giop", theo Bengtsson. Khodng 1/3 dén sé
cda Haiti c6 dién thoai di dong. Vi vay, Bengtsson va cdc ddng nghiép da hop téc véi cong ty dién
thoai di déng Digicell d& theo d&i cdc cude goi tir cdc chi thué bao cia thé SIM trong dién thoai.
DU rding, chd s& hiru cda céc thué bao dién thoai nay van con vé danh, nhung vi tri cdc cude goi
dé cho thdy rdng c6 khodng 600.000 nguei da roi khdi thd dé Port-au-Prince Haiti, trong vong
ba tuén sau khi xdy ra tran déng dét. Chinh théng tin nay da lam gidm bét dp lyc céng théng
dang dé ndng lén céc nhém hé tro trong thanh phd, nhung khéng phéi trong lau dai. Ngay sau
dé, céc bén dé thé hién cdc cude goi dién thoai cho thdy, hdu hét nhitng nguoi ti nan nay da
quay tré vé thd do vi & cdc ving néng thén khong cé dd thyc phdm. Nho vao kinh nghiém theo
dsi sy di chuyén cba nguoi dan théng qua céc cude goi dién thoai di dong sau tran dong ddt nay
(nhu la mét baing ching vé& nguyén téc hanh dong hiéu qué trong hoat déng ctu tro thién tai),
nhém cdc nha nghién ctu da thét sy gat héi duoc nhirng két qué khé quan khi ap dung hé théng
theo d&i trén nhdm muyc dich ngén chdn sy lay lan cda trén dai dich bénh dich té sau nay. Két qué
cUa nghién cdu nay da duoc déng téi trén tap chi PLoS Medicine. Richard Garfield dén i Dai
hoc Columbia, Hoa Ky va la thanh vién ca nhém nghién cu tiét 6 rang: "Ho da theo dai nhing
ngudi roi khdi tam diém cda trén dai dich nay, gén thanh phd St. Marc. Va théng bdo cho céc
nhén vién y t& di chuyén dén nhitng khu vyc 6 nguai bi nhiém bénh, viéc lam nay da thyc sy
mang lai hiéu qud", Garfield néi. "Nhe vao viéc theo ddi cdc cudc cude goi dién thoai nay ma
hdu hét cv dan trong cdc khu vyc nguy co da duoc di chuyén ra khéi khu vyc bung né bénh dich
14", Garfield néi. Song song véi viéc tu van cho céc nhan vién y t& vé céc khu vyc ma dich bénh s&
lay lan, nhém céc nha nghién ctu con gui qua dién thoai céc chi dan tv véin vé y t& cho ngudi
dén Haiti théng qua céc van ban hodic thu thogi vé nhiing diéu dai logi nhu: nén rua tay thuong
xuyén, cho nhiing ngudi bi 8m udng bb nuéc va tigp tyc cho cdc em bé bi nhiém bénh usng sta
me. Cdc nha nghién cGu vé cdc bénh truyén nhiém cho bigt ¢6 thé dp dung ky thudt theo dai
théng qua cdc cude goi dién thoai di dong nay nhdm ngén chdn sy lay lan cda madm bénh &
nhirng tran dai dich khéc. "T8i nghf réing ky thudt nay that sy htru ich", theo Andrew Tatem, nguoi



nghién cdu bénh st rét tai Dai hoc Florida, Hoa Ky. "Téi nght rdng théng qua viéc s dung ky
thuat nay, ching ta dang dén hinh thanh khéi niém méi trong tvong lai vé viéc thu thép théng tin
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