
NGHIÊN CỨU MÔ HÌNH CAN THIỆP NHẰM NÂNG CAO HIỆU QUẢ HOẠT ĐỘNG Y
TẾ TRƯỜNG HỌC VỀ TAI MŨI HỌNG TẠI CÁC TRƯỜNG TIỂU HỌC THÀNH PHỐ

THÁI NGUYÊN
MỤC TIÊU 
  1. Đánh giá thực trạng về năng lực chuyên môn, cơ sở vật chất, trang thiết bị và hoạt động của cán
bộ y tế trường học.
2. Nâng cao được kiến thức, thái độ và thực hành của cán bộ y tế trường học trong công tác chăm
sóc và quản lý bệnh tai mũi họng.
NỘI DUNG 
1. Đối tượng nghiên cứu:
- Đối tượng chủ đích: Toàn bộ cán bộ y tế trường học trong các trường tiểu học tại thành phố Thái
Nguyên.
- Đối tượng nghiên cứu phụ trợ: Cán bộ chuyên trách y tế trường học của phòng giáo dục - đào tạo
và hiệu trưởng hoặc hiệu phó của các trường tiểu học.
2. Địa điểm nghiên cứu: Các trường tiểu học thuộc phòng Giáo dục và Đào tạo thành phố Thái
Nguyên.
3. Phương pháp nghiên cứu: đề tài áp dụng 2 phương pháp nghiên cứu:
3.1. Nghiên cứu mô tả cắt ngang nhằm đánh giá thực trạng về năng lực chuyên môn, cơ sở vật chất,
trang thiết bị và hoạt động của cán bộ y tế trường học.
3.2. Nghiên cứu can thiệp: Tập huấn nhằm nâng cao kiến thức, thái độ và thực hành cho cán bộ y tế
trường học trong công tác chăm sóc và quản lý bệnh tai mũi họng.
Các bước tiến hành:
- Phỏng vấn, quan sát nhằm đánh giá thực trạng về năng lực chuyên môn trong công tác chăm sóc
sức khỏe ban đầu về tai mũi họng tại trường học.
- Phỏng vấn, quan sát nhằm đánh giá thực trạng về cơ sở vật chất, trang thiết bị tại các cơ sở Y tế
trường học cho công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu về tai mũi họng.
- Biên soạn tài liệu chuyên môn (bao hàm cả lý thuyết và thực hành) về tai mũi họng phù hợp với
nhiệm vụ và năng lực của cán bộ Y tế trường học.
- Tổ chức tập huấn cho cán bộ Y tế trường học trong công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu về tai mũi
họng.
- Tổ chức thực hành tại trường tiểu học về công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu về tai mũi họng.
- Tham quan, kiến tập, dự giờ truyền thông, tư vấn
- Bồi dưỡng cho cán bộ y tế trường học một số kỹ năng:
Lập kế hoạch và tư vấn cho cán bộ lãnh đạo nhà trường trong công tác chăm sóc sức khỏe.
Tổ chức, giám sát, quản lý sức khỏe cho học sinh.
Truyền thông giáo dục sức khỏe cho học sinh.
Tư vấn cho học sinh và các bậc phụ huynh về công tác phòng và điều trị bệnh tai mũi họng.
- Giám sát các hoạt động can thiệp
4. Đánh giá kết quả nghiên cứu: Trên 2 đối tượng
- Đối với cán bộ Y tế trường học: Dựa trên sự thay đổi kiến thức, thái độ - thực hành ở hai thời điểm



trước và sau can thiệp.
- Đối với cán bộ chuyên trách y tế trường học của phòng giáo dục - đào tạo và hiệu trưởng hoặc hiệu
phó của các trường tiểu học: Đánh giá về hiệu quả mô hình hoạt động.
5. Thu thập số liệu
6. Xử lý số liệu, viết báo cáo tổng kết
7. Nghiệm thu các cấp
KẾT QUẢ DỰ KIẾN 
- 02 bài báo khoa học
- 05 hướng dẫn SVNCKH
-


