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TOMTAT:
Céc thudc Gc ché mién dich (UCMD) c¢6 thé ¢é &nh hudng khéc nhau dén néng db lipid huyét
thanh. Myc tiéu: 1) Xdc dinh néng do lipid huyét thanh & bénh nhén sau ghép théan. 2) Tim hiéu
mdi lién quan gitra ndng db lipid huyét thanh véi viéc st dung thusc UCMD va mét s6 yéu t6 khéc.
béi tvong phuong phdp nghién ciu: nghién cdu mé 14, cdt ngang trén 41 bénh nhén sau ghép
than &n dinh. Nhém 1: 22 bénh nhén diéu tri bdng cyclosporin; nhém 2: 19 bénh nhan diéu tri
bdng tacrolimus. K&t qud: 1) Ty lé téing cholesterol huyét thanh la 41,5%. Ty |é téng triglycerid la
31,7%. Ty 1& giém HDL-C huyt thanh I 19,5%. Ty Ié téing LDL-C huyét thanh l& 19,5%. 2) C6 sy
tvong quan gitra néng do tacrolimus, liéu corticoid, néng dé albumin huyét thanh, tudi va BMI véi
mét s& thanh phan lipid huyét thanh. Két luéin: 1) Ty 1& tang cac thanh phén lipid huyét thanh la
khé cao & bénh nhén sau ghép than. 2) Thusc UCMD lam t&ng néng db lipid huyét thanh, mac d6
&nh hudng cda thusc UCMD dén néng d6 lipid huyét thanh chua cé sy khac biét gitra céc loai
thusc UCMD.



