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TOMTAT:
Cdc thusc e ché mién dich (UCMD) ¢6 thé cé dnh hudng khéc nhau dén néng dé homocystein va
lipid huyét thanh (HT), nhitng chét nay da duoc ching minh la cé dnh huédng dén tén thuong
mach mdu. Myc tiéu: 1) Khdo sdt sy thay déi néng dé homocystein va lipid HT & bénh nhan sau
ghép than trén ba ndm. 2) Tim hiéu mdi lién quan gitra néng dé homocystein, lipid HT véi viéc
su dung thudc UCMD va mét s8 yéu 16 khdac. Dai tvong phuong va phép nghién ctu: nghién ctu
md 4, cét ngang trén 48 bénh nhan (BN) sau ghép than 8n dinh c6 thoi gian sau ghép than it nhét
3 ndm. Nhém 1: 24 BN diéu tri baing cyclosporin (CsA); nhém 2: 24 BN diéu tri bang tacrolimus
(Tac). K&t quéd: 1) Néng dé homocystein HT la 14,31+4,34pmol/I (nhém 1 la 14,25+4,1pmol/I,
nhém 2 |a 14,38 + 4,64 pmol/l, p>0,05). Néng dé cholesterol HT la 5,4+1,45 (nhém 1 la
5,37+1,11; nhém 2 la 5,43+ 1,75 p>0,05). Ty lé tdng homocystein la 70,8%, ty 1& réi logn mot
thanh phan lipid la 60,4%. 2) Cé sy tvong quan thudn, khd chét ché gitra: BMI, tudi véi mét s chi
s lipid HT cing nhu gira homocystein v&i ndng dé creatinin HT. Chua thdy méi tvong quan gida
homocystein, lipid HT véi viéc si dung thusc UCMD va mét s8 yéu 8 khac. Két luéin: 1) Téing néng
dé homocystein va cholesterol HT & BN sau ghép thén, ty |é téing néng d& homocystein va mét s&
chi 58 lipid HT la khd cao & BN sau ghép than. 2) Thusc UCMD lam t&ng néng dé lipid va
homocystein HT, nhiing dnh hudng nay chua ¢ sy khéc biét gitra 2 nhém thusc UCMD.



