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TÓM TẮT:  
Cận thị học đường chiếm tỷ lệ 74,47% trong các nguyên nhân gây giảm thị lực. Tỷ lệ cận thị giả là
21,43% ở THCS Tân Thành và 23,53% ở THCS Quyết Thắng. Thói quyen cúi đầu thấp khi học,
thường  xuyên  nằm  học  ở  nhà,  có  thới  gian  học  >=9g/ngày,  thường  xuyên  chơi  điện  tử
>=2g/ngày, lớp học có cường độ chiếu sáng thấp <100 lux là các yếu tố nguy cơ có mối liên
quan tất chặt chẽ với cận thị học đường và cận thị giả


