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TÓM TẮT:  
Trong đề tài này chúng tôi đã tiến hành điều tra, đánh giá tình hình sử dụng, chế biến cây thuốc
của đồng bào dân tộc Cao Lan ở xã Dân Tiến, huyện Võ Nhai, tỉnh Thái Nguyên. Kết quả nghiên
cứu, điều tra ban đầu cho thấy, người Cao Lan nơi đây có vốn kinh nghiệm dân gian vô cùng
phong phú và đa dạng trong sử dụng các loài thực vật vào chữa trị nhiều nhóm bệnh khác nhau
cũng như đa dạng trong cách chế biến cây thuốc. Chúng tôi đã thu được 82 bài thuốc dân gian
gia truyền chữa trị cho 18 nhóm bệnh khác nhau (bệnh về thần kinh: 4 bài, bệnh về xương: 5 bài,
thận: 4 bài, tim mạch: 4 bài, gan: 2 bài…) trong đó có nhiều bài thuốc gia truyền chữa nhiều
bệnh nguy hiểm như rắn độc cắn, sỏi thận, động kinh, thần kinh tọa.


