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TÓM TẮT:  
Thông qua tìm hiểu đời sống của nhiều ông Then bà Then trên địa bàn các tỉnh Lạng Sơn, Cao
Bằng, bằng phương pháp nghiên cứu liên ngành giữa văn hóa học với tâm sinh lý cá nhân và tâm
sinh lý xã hội chúng tôi muốn mang tới một cách nhìn mới về căn nguyên trở thành Then trong xã
hội Tày trên bình diện tâm sinh lý của người được lựa chọn. Cụ thể bài viết sẽ tập trung biện giải
các căn nguyên trở thành Then từ góc độ tâm sinh lý trên một vài vấn đề chính: Căn Then và vốn
Then; những Rối loạn tâm lý và căn bệnh ma Then hành. Qua đó bài báo có thể mang đến một lý
giải mang tính khoa học về nguyên nhân dẫn tới việc trở thành Then bên cạnh các tiên nghiệm dân
gian trước đó.


