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TỔNG QUAN 
Ý tưởng về sử dụng mô hình hóa trong dạy học được đề xuất Aristides C. Barreto từ giữa những
năm 70 của thế kỉ trước. Mô hình hóa là quá trình tạo ra các mô hình để giải quyết các vấn đề
toán học. Từ quan điểm này, có thể nói không có một định nghĩa thống nhất nào về mô hình hóa
toán học. Mô hình toán học được xây dựng bằng cách phiên dịch các vấn đề từ thực tiễn bằng
phương tiện ngôn ngữ viết sang phương tiện ngôn ngữ biểu tượng, kí hiệu hay nói cách khác, mô
hình hóa là bỏ đi các tính chất không bản chất của vấn đề và được trình bày dưới dạng ngôn ngữ
toán học.
Mô hình hóa toán học được đặc trưng bởi môi trường mà trong đó học sinh được yêu cầu khám
phá tri thức thông qua môn toán hoặc các tình huống thực tế có tính chất liên môn khác. Vì vậy,
tích hợp các tình huống thực tế hàng ngày vào các tình huống dạy học trên lớp học đóng vai trò
rất quan trọng, với mục đích cho học sinh thấy tính ứng dụng thực tiễn của toán học. Do đó, với tri
thức toán học, giáo viên có thể sử dụng mô hình để giải thích và giúp học sinh hiểu về các hiện
tượng trong thực tế cuộc sống. Các mô hình toán học cụ thể như đồ thị, bảng biểu, phương trình,
hệ phương trình,… đều biểu thị các hiện tượng trong tự nhiên và xã hội. Mason & Davis (1991)
cho rằng mô hình được mô tả như một vật dùng thay thế mà qua đó ta có thể thấy được các đặc
điểm đặc trưng của vật thể thực tế. Thông qua mô hình, ta có thể thao tác và khám phá các thuộc
tính của đối tượng mà không cần đến vật thật. Tuy nhiên, các nghiên cứu của Swetz & Hartzler
(1991) và Verschaffel (2002) lại cho thấy điều này còn phụ thuộc vào ý đồ của người thiết kế mô
hình và bối cảnh áp dụng của mô hình đó. Mô hình ở đây còn có thể hiểu là các hình vẽ, bảng
biểu, hàm số, đồ thị, phương trình, sơ đồ, biểu đồ, biểu tượng hay thậm chí cả các mô hình ảo
trên máy vi tính (Van Den Heuvel-Panhuizen, 2003; Van de Walle, 2004). Mô hình toán học là
một mô hình trừu tượng sử dụng ngôn ngữ toán học để mô tả về một hệ thống nào đó. Bassanezi 
và Biembengut (1999) cho rằng, trong dạy học toán, mô hình hóa có liên hệ với các dự án học
tập, giáo viên có thể chia học sinh thành các nhóm nhỏ có cùng mối quan tâm để tìm hiểu, khám
phá thế giới bằng phương tiện toán học, với sự hướng dẫn của giáo viên.
Kaiser-Messmer (1991) đã gợi ý hai hướng khai thác mô hình hóa toán học. Thứ nhất, mô hình
toán học được sử dụng để hiểu và giải quyết các vấn đề thực tiễn như một phương tiện để dạy và
học toán ở trường phổ thông. Thứ hai, mô hình toán học được dùng để phục vụ nghiên cứu khoa
học. Tuy nhiên, các nhiều nghiên cứu tập trung khai thác theo hướng thứ nhất. Barbosa (2002)
cho rằng mô hình toán học đóng vai trò quan trọng trong dạy học toán. Mô hình hóa là môi
trường để học sinh tìm hiểu, khám phá các kiến thức toán học cũng như các kiến thức liên môn
khác.
Mô hình hóa trong dạy học toán là quá trình giúp học sinh tìm hiểu, khám phá các tình huống nảy
sinh từ thực tiễn bằng công cụ toán học với sự hỗ trợ của công nghệ thông tin. Quá trình này đòi
hỏi các kỹ năng và thao tác tư duy toán học như phân tích, tổng hợp, so sánh, khái quát hóa, trừu
tượng hóa. Mô hình hóa cũng cho thấy mối quan hệ giữa thực tiễn với các vấn đề trong sách giáo
khoa dưới góc nhìn của toán học. Các nghiên cứu của Mason & Davis (1991) và Niss (1989) cho
rằng, ở trường phổ thông, cách tiếp cận này giúp việc học toán của học trở nên có ý nghĩa hơn,
tạo động cơ và niềm say mê học toán.
Tóm lại, có thể nói mô hình được dùng để mô tả một tình huống thực tiễn nào đó, mô hình toán



học được hiểu là sử dụng công cụ toán học để thể hiện nó dưới dạng của ngôn ngữ toán học,
trong đó mô hình hóa là quá trình tạo ra mô hình nhằm hướng tới giải quyết một vấn đề nào đó.
Quá trình này tuân theo một quy trình sử dụng các quy tắc đặc biệt để thành lập giả thuyết hay
cấu trúc toán học như: công thức, thuật toán, phương trình, bảng biểu, biểu tượng, đồ thị biểu
diễn,… để từ đó học sinh có một cái nhìn rõ ràng hơn về các vấn đề tồn tại trong thực tiễn.
Quy trình mô hình hóa được Swetz & Hartzler (1991) mô tả gồm bốn giai đoạn. Giai đoạn thứ
nhất là quan sát hiện tượng, phác thảo tình huống và nhận ra các yếu tố quan trọng (như biến số,
tham số) có tác động đến vấn đề. Giai đoạn thứ hai là lập giả thuyết về mối quan hệ giữa các yếu
tố dưới góc nhìn của toán học. Từ đó phác họa mô hình toán học tương ứng. Giai đoạn thứ ba là
áp dụng các phương pháp, công cụ toán học phù hợp để mô hình hóa vấn đề và phân tích mô
hình. Giai đoạn thứ tư là thông báo kết quả, đối chiếu mô hình với thực tiễn và kết luận. Quá trình
giải quyết vấn đề và mô hình hóa có những đặc điểm tương tự nhau, rèn luyện cho học sinh
những kỹ năng toán học cần thiết. Do đó, chúng hỗ trợ và bổ sung cho nhau. Mô hình hóa có thể
xem là một quy trình khép kín. Nó được nảy sinh từ các tình huống thực tiễn và kết quả của nó
được dùng để giải thích và cải thiện các vấn đề trong thực tiễn.
Thực hiện quy trình trên, trong quá trình dạy học toán, giáo viên cần giúp học sinh nắm được yêu
cầu của từng giai đoạn của quá trình mô hình hóa.
- Toán học hóa: Hiểu vấn đề thực tế, thành lập các giả thuyết để đơn giản hóa vấn đề, mô tả và
diễn đạt vấn đề bằng ngôn ngữ toán học. Đây là quá trình chuyển các vấn đề từ thực tiễn sang
toán học bằng cách tạo ra các mô hình toán học tương ứng của chúng. Quá trình này đòi hỏi phải
hiểu vấn đề, có thể là vấn đề mở hoặc có độ phức tạp khác nhau. Lập các giả thuyết, đơn giản
hóa vấn đề để có thể giải được bài toán. Xác định các khái niệm toán học liên quan, các biến số,
biểu diễn vấn đề bằng ngôn ngữ toán học và lập mô hình toán học như bảng biểu, hình vẽ, đồ thị,
hàm số hay phương trình hay công thức toán học.
- Giải bài toán: Sử dụng các công cụ và phương pháp toán học thích hợp để giải bài toán, bao
gồm cả sự hỗ trợ của công nghệ thông tin. Yêu cầu học sinh lựa chọn, sử dụng các phương pháp
và công cụ toán học thích hợp để thành lập và giải quyết vấn đề sử dụng ngôn ngữ toán học. Ở
giai đoạn này, công nghệ thông tin sẽ hỗ trợ học sinh phân tích dữ liệu, thực hiện tính toán phức
tạp và đưa ra đáp số của bài toán.
- Thông hiểu: Hiểu lời giải của bài toán đối với tình huống trong thực tiễn (bài toán ban đầu). Hiểu
được ý nghĩa lời giải của bài toán trong thực tiễn, trong đó cần nhận ra được những hạn chế và
khó khăn có thể có khi áp dụng kết quả này vào tình huống thực tiễn.
- Đối chiếu: Xem xét lại các giả thuyết, tìm hiểu các hạn chế của mô hình toán học cũng như lời
giải của bài toán, xem lại các công cụ và phương pháp toán học đã sử dụng, đối chiếu thực tiễn
để cải tiến mô hình đã xây dựng. Đây là giai đoạn đòi hỏi học sinh có hiểu biết rõ về các công cụ
toán học cũng như việc sử dụng nó để giải quyết các vấn đề nảy sinh trong cuộc sống. Từ đó, xem
lại các phương pháp và công cụ toán học đã sử dụng; xem lại các giả thuyết, hạn chế của mô hình
và tiến tới cải tiến mô hình cũng như lời giải của bài toán.
Tại Việt Nam, phương pháp mô hình hóa vẫn còn khá mới mẻ đối với giáo viên khi dạy học môn
toán. Chưa có nhiều công trình nghiên cứu về việc vận dụng phương pháp này trong dạy và học
toán ở nhà trường phổ thông. Một số nghiên cứu bước đầu của nhóm tác giả đề tài này được thể
hiện trong các công trình nghiên cứu [13, 14, 15, 16] dưới đây. Tuy nhiên, các công trình này mới
đưa ra các định hướng vận dụng, chưa trình bày rõ quy trình vận dụng phương pháp này trong
dạy học toán ở các trường phổ thông Việt Nam. Trong các nghiên cứu gần đây [13, 16], tác giả



đã trình bày một cách khái quát vai trò của phương pháp mô hình hóa trong dạy học toán,
phương pháp này giúp học sinh làm quen với việc sử dụng các loại biểu diễn dữ liệu khác nhau;
giải quyết các bài toán thực tiễn bằng cách lựa chọn và sử dụng các công cụ, phương pháp toán
học phù hợp. Qua đó, giúp học hiểu sâu và nắm chắc các kiến thức toán học. Ngoài ra, sử dụng
phương pháp mô hình hóa trong dạy học giúp học sinh phát triển các kỹ năng toán học, đồng thời
nó còn hỗ trợ giáo viên tổ chức dạy học theo phương pháp phát hiện và giải quyết vấn đề có hiệu
quả hơn. Hơn nữa, phương pháp này giúp việc học toán của học sinh trở nên có ý nghĩa hơn
bằng cách tăng cường và làm sáng tỏ các yếu tố toán học trong thực tiễn. Năng lực phân tích và
giải quyết các vấn đề thực tiễn cũng được quan tâm khi sử dụng phương pháp này bởi các giai
đoạn của quá trình mô hình hóa giúp rèn luyện các thao tác tư duy toán học như phân tích và tổng
hợp, trừu tượng hóa và tổng quát hóa, so sánh và tương tự, hệ thống hóa và đặc biệt hóa, suy
diễn và quy nạp,... Nguyễn Danh Nam (2012) cũng chỉ ra rằng, phương pháp mô hình hóa nâng
cao tinh thần hợp tác trong học tập, tăng cường tính độc lập và tự tin cho học sinh thông qua trao
đổi nhóm, sử dụng phần mềm dạy học hỗ trợ quá trình giải quyết vấn đề, mô hình hóa và cải tiến
mô hình cho phù hợp với thực tiễn. Qua đó, tăng cường tính liên môn trong học tập các môn như
địa lý, khoa học, lịch sử, môi trường. Trong nghiên cứu này, tác giả cũng chỉ ra sử dụng phương
pháp mô hình hóa trong dạy học một số tình huống như: tạo tình huống có vấn đề, làm sáng tỏ
một số yếu tố của toán học trong thực tiễn và hiểu được ý nghĩa của các số liệu thống kê từ thực
tiễn. Những kết quả này sẽ là cơ sở cho những nghiên cứu tiếp theo về khả năng vận dụng
phương pháp mô hình hóa trong dạy học toán ở các trường phổ thông hiện nay, đặc biệt là tiếp
cận hướng tăng cường đưa các bài toán thực tiễn vào chương trình sách giáo khoa mới sau 2015
[15].
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MỤC TIÊU 
Mục tiêu của đề tài là xây dựng được quy trình triển khai vận dụng phương pháp mô hình hóa
trong dạy học nhằm đổi mới phương pháp dạy học môn toán ở trường phổ thông trung học.
NỘI DUNG 
Vấn đề 1. Nghiên cứu tính cấp thiết của đề tài
Vấn đề 2. Nghiên cứu cơ sở lý luận
2.1. Tổng quan về tình hình vận dụng phương pháp mô hình hóa trong dạy học toán
- Trên thế giới
- Tại Việt Nam
2.2. Định hướng tăng cường liên hệ toán học với thực tiễn
- Ứng dụng của toán học trong cuộc sống
- Tăng cường liên hệ toán học với thực tiễn trong dạy học toán
- Một số định hướng vận dụng mô hình hóa tăng cường liên hệ toán học với thực tiễn
2.3. Ứng dụng công nghệ thông tin trong quá trình mô hình hóa
- Ứng dụng công nghệ thông tin trong việc liên hệ toán học với thực tiễn
+ Mô hình hình học
+ Mô hình giải tích
+ Mô hình trừu tượng
- Sử dụng máy vi tính và phần mềm toán học: Tinkerplots và Fathom
- Sử dụng các thiết bị cầm tay: máy tính bỏ túi, điện thoại di động
- Sử dụng internet
2.4. Vai trò của phương pháp mô hình hóa trong dạy học toán ở trường phổ thông
- Tăng cường liên hệ toán học với thực tiễn
- Phát triển các dự án học tập
- Tăng cường hợp tác nhóm
- Phát triển năng lực phân tích vấn đề
- Phát triển năng lực giải quyết vấn đề thực tiễn
- Phát triển tư duy sáng tạo, tư duy thống kê
- Phát triển kĩ năng sử dụng công nghệ thông tin
Vấn đề 3. Nghiên cứu thực trạng, khảo sát thực tế
3.1. Phương pháp nghiên cứu thực trạng



3.2. Thực trạng của việc tăng cường liên hệ toán học với thực tiễn trong dạy học toán
3.3. Thực trạng của việc sử dụng phương pháp mô hình hóa ở trường phổ thông
3.4. Hội thảo chuyên đề “Vận dụng phương pháp mô hình hóa trong dạy học môn toán ở trường
phổ thông”
- Mô hình hóa ở tiểu học
- Mô hình hóa ở trung học cơ sở
- Mô hình hóa ở THPT
Vấn đề 4. Nghiên cứu quy trình mô hình hóa trong dạy học môn toán ở trường phổ thông
4.1. Quy trình mô hình hóa trong dạy học môn toán ở trường phổ thông
- Toán học hóa
- Giải bài toán
- Thông hiểu
- Đối chiếu
4.2. Đặc điểm và nguyên tắc thiết kế hoạt động mô hình hóa
- Mô hình đóng vai trò phương tiện
- Mô hình đóng vai trò nội dung
4.3. Vận dụng phương pháp mô hình hóa trong các tình huống dạy học điển hình
4.4. Tổ chức các hoạt động học tập với phương pháp mô hình hóa
- Khám phá về thế giới
- Khám phá các sự kiện thể thao
- Tìm hiểu thông tin từ các phương tiện truyền thông: báo, TV, internet,…
- Khám phá, tìm hiểu thông tin từ các hoạt động khác
- Phân tích mô hình từ bản đồ
- Phân tích mô hình từ các dữ liệu thực tế
+ Hàm số bậc nhất
+ Hàm số bậc hai
+ Hàm số lượng giác, hàm số lôgarít, hàm số mũ, hàm số lũy thừa
+ Tỉ lệ vàng
- Phân tích các mô hình từ hình ảnh thực tế
- Phân tích các mô hình từ video
4.5. Mô hình hóa và phương pháp dạy học theo dự án
4.6. Mô hình hóa và vấn đề kiểm tra, đánh giá
4.7. Mô hình hóa trong các bài toán trong chương trình đánh giá PISA
4.8. Mô hình hóa với các thiết bị cầm tay
4.9. Năng lực mô hình hóa các tình huống thực tiễn
4.10. Vấn đề phát triển tư duy thống kê cho học sinh 
Vấn đề 5. Thực nghiệm sư phạm và phân tích kết quả nghiên cứu
5.1. Tổ chức thực nghiệm
5.2. Phương pháp thu thập số liệu
5.3. Phương pháp phân tích số liệu
5.4. Phân tích kết quả thực nghiệm
5.5. Một số khó khăn trong quá trình thực nghiệm
- Hiểu ngữ cảnh
- Kĩ năng của giáo viên và học sinh



- Lựa chọn chủ đề
- Làm việc theo nhóm
5.6. Kết luận chung
Vấn đề 6. Xây dựng quy trình triển khai vận dụng phương pháp mô hình hóa
Danh mục các công trình công bố liên quan đến đề tài
Tài liệu tham khảo
Phụ lục
PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
- Phương pháp nghiên cứu lý luận: Sử dụng các phương pháp phân tích, tổng hợp, hệ thống hóa,
khái quát hóa hệ thống lý luận của đề tài.
- Phương pháp điều tra, quan sát: Thiết kế mẫu phiếu điều tra, bảng hỏi, quan sát thực tế.
- Phương pháp phỏng vấn: Phỏng vấn các chuyên gia, đội ngũ quản lý giáo dục, giáo viên và học
sinh phổ thông.
- Phương pháp nghiên cứu trường hợp: Phân tích một số trường hợp cụ thể.
- Phương pháp thực nghiệm sư phạm: Tổ chức thực nghiệm trên phạm vi 5 tỉnh miền núi phía Bắc
và đưa ra quy trình vận dụng trong thực tế.
- Phương pháp phân tích số liệu thống kê: Sử dụng các phần mềm thống kê toán học như Excel,
SPSS để phân tích số liệu điều tra thực tế và kết quả thực nghiệm sư phạm.
HIỆU QUẢ KTXH 
Đề tài nghiên cứu thành công góp phần đổi mới phương pháp dạy học môn toán ở trường phổ
thông theo hướng tăng cường thực hành, thực tế, làm rõ mối liên hệ giữa toán học và thực tiễn.
Vận dụng phương pháp mô hình hóa trong dạy học toán ở trường phổ thông sẽ giúp học sinh tích
cực hóa các hoạt động học tập, tăng cường các hoạt động ngoài giờ lên lớp, các dự án học
tập,…
ĐƠN VỊ SỬ DỤNG
- Tổ chức tập huấn giáo viên phổ thông các tỉnh miền núi phía Bắc về quy trình vận dụng phương
pháp mô hình hóa trong dạy học toán, hướng dẫn giáo viên phổ thông sử dụng công nghệ thông
tin trong quá trình mô hình hóa.
- Kỷ yếu hội thảo chuyên đề là tài liệu tham khảo cho giáo viên phổ thông, sinh viên ngành toán
các trường sư phạm.
- Một số chuyên đề của đề tài là tài liệu bồi dưỡng năng lực mô hình hóa trong quá trình dạy học
toán ở trường phổ thông cho sinh viên trường Đại học Sư phạm – Đại học Thái Nguyên.
- Một số chuyên đề của đề tài là tài liệu bồi dưỡng năng lực ứng dụng công nghệ thông tin trong
quá trình mô hình hóa cho sinh viên trường Đại học Sư phạm – Đại học Thái Nguyên.
- Sách chuyên khảo là tài liệu giảng dạy cho chuyên đề dành cho nghiên cứu sinh ngành “Lí luận
và PPDH bộ môn toán” tại Trường Đại học Sư phạm – Đại học Thái Nguyên.
- Quy trình triển khai vận dụng phương pháp mô hình hóa trong dạy học toán.


